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PLANO DE AÇÃO 2011 
 

 

Grupo de Trabalho nº 
 

 

7 

 
 
Nome Unidade 

SESI/SENAI 
Tel. E-mail Projeto 

Juliana P. Soares Luiz Sesi Maringá 44-3218-5695 Juliana.luiz@sesrpr.org.br Combater a Aids a 
Malária e outras doenças. 

Ana Carolina Felipe Alves Arêas Sesi Maringá 44-3218-5695 Ana.areas@sesipr.org.br Combater a Aids a 
Malária e outras doenças. 

Rogério Aparecido da Silva Sesi Maringá 44-3218-5695 Rogério.silva@sesipr.org.br Combater a Aids a 
Malária e outras doenças 

Marcio Buzo Sesi Maringá 44-32185683 Marcio.buzzo@sesipr.org.br Combater a Aids a 
Malária e outras doenças 
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O presente trabalho visa planejar ações para uma atuação conjunta, numa perspectiva de gestão social 
integrada. Neste aspecto, estimular hábitos de lazer ativo, prática de esporte, valores positivos e 
relacionamentos saudáveis – diretrizes técnicas e de gestão do Projeto SESI Atleta do Futuro – numa perspectiva 
transversal, pode contribuir, também, com o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Milênio (ODM). 
 

“Aquecendo...” 
Que relação você identifica entre o SESI Atleta do Futuro e os ODM? 
Uma das características marcantes do PAF é a compreensão do esporte como um fenômeno sociocultural e seus múltiplos 
sentidos. As ações do ODM vêm ampliar a capacidade dos alunos de se conscientizarem sobre seu papel como cidadãos. 

“Alongando...” 
Você acredita que o esporte pode ser um “meio” de sensibilizar seus praticantes para causas coletivas, como o meio ambiente, a 
sustentabilidade, e outras?  
Sim. O esporte tem o seu caráter formador, ou seja, é trabalhar além daquilo que se vê nas quadras transformando nossos alunos 
em formadores de opinião. Intervindo em cada aula com assuntos, estratégias e direcionamentos que demonstrem o crescimento 
e a preocupação com as condições de vida do homem hoje. 

“Transpirando idéias...” 
Que ações podem ser planejadas, visando trabalhar em prol dos ODM? 
Ações transformadoras, que possibilitem estratégias e intervenções que envolvam não só os alunos, mas a comunidade em que 
atuam. 
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Qual é a ação? 
Conscientizar os alunos do Atleta do Futuro e seus familiares sobre a importância dos bons hábitos de higiene para a promoção da 
saúde.  
Quem fará? 
 Alunos dos cursos de: enfermagem, odontologia, farmácia e nutrição de uma instituição parceira, Professores do PAF e Professores do 
Programa de Erradicação do trabalho infantil ( PETI). 
Quando será feito? 
De Abril a Junho de 2011.  
Onde será feito? 
Na sede do Programa de Erradicação do trabalho infantil (PETI) na Cidade de Sarandi-Pr. 
Por que será feito? 
Observou-se que há uma falta de conhecimento acerca dos bons hábitos de higiene pelos alunos do Atleta do Futuro, visto que eles 
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vem de suas casas apresentando esses maus hábitos, o que acarreta alguns problemas de saúde decorrentes dessa situação.    

Como será feito? 
1- Será Realizado o dia do “Circuito da Higiene” 
2- Os alunos da Instituição parceira montarão estações com temas voltados á higiene: Oficina de produção artesanal de sabonete 

líquido, Higienização das mãos e corpo, higienização de alimentos, saúde bucal e doenças causadas pelos maus hábitos de 
higiene .   

3- Distribuição de uma cartilha contendo os assuntos trabalhados no circuito; 
4- Distribuição dos produtos confeccionados nas oficinas. 
5- Distribuição de camisetas para os alunos com os dizeres de “Agentes da Higiene” para que esses sejam fiscais em suas casas. 

Quanto custará? 
R$5.000,00 
 


